H WASSERKURSE

nur mit Voranmeldung

med
balance

Gesundheit & korperliches
Wohlbefinden

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Aqua Senior Aqua — FKT Aqua Senior
8:00 - 8:45 8:00 - 8:30 08:30 - 9:15
Babyschwimmen Aquafit Aquafit
09:00 - 09:30 8:45 — 9:30 8:30 - 9:15
Babyschwimmen Aquafit 3x Babyschwimmen
09:30 - 10:00 9:15 - 10:00 9:20 - 10:50
Kleinkindschwimmen 2x Babyschwimmen
10:00 - 10:30 10:50 — 11:50
Babyschwimmen
10:30 - 11:00
Babyschwimmen Aquafit
11:00 - 11:30 12:30 - 13:15
Aquafit
14:45 - 15:30
Seepferdchen Pinguin Seepferdchen Pinguin
15:15 — 16:00 15:40 — 16:20 15:15 — 16:00 15:40 — 16:20
Seepferdchen Kleinkindschwimmen Pinguin
16:00 — 16:45 16:20 -16:50 16:20 — 17:00
Aquafit Kleinkindschwimmen Aqua for 2 Aqua for 2
17:00 - 17:45 16:50 -17:20 17:00 — 17:45 17:00 - 17:45
Aquafit Kleinkindschwimmen Aquafit
17:45 - 18:30 17:20 -17:50 17:45 - 18:30
Aqua Rickbildung Aquafit Aquafit Aquafit
18:30 - 19:15 18:15 - 19:00 18:30 - 19:15 18:15 - 19:00
Aquafit Aquafit Aquafit Aquafit
19:15 - 20:00 19:00 - 19:45 19:15 - 20:00 19:00 - 19:45
Aquafit Aquafit Aquafit Aquafit
20:00 - 20:45 19:45 - 20:30 20:00 - 20:45 19:45 - 20:30

Gliltig ab: 01.09.2024



